
Аннотация 

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Основы народной культуры» 

Автор-составитель Герман И.А., Дворянчикова К.С. 

Направленность Социально-гуманитарная 

Целевая группа Обучающиеся  6-11 лет 

Уровень освоения 

программы 

Стартовый, базовый 

Актуальность 

программы 

Современный воспитательный и образовательный процесс 

требует совершенно нового подхода к решению задач по 

формированию гармонически развитой личности, сочетающей в 

себе и духовную, и эстетическую составляющую. Немногие семьи 

сохранили традиции «русской патриархальности»,  на которых 

воспитывались многие поколения русских людей, даже  в 

советскую эпоху. Поэтому программа, в основу которой 

положены знания предков об устройстве мира, об основных его 

законах, влияющих на жизнь природы и человека, об отношениях 

людей между собой, об устройстве дома и семьи просто 

необходима не только ребенку, но и его родителям, решает 

социальный заказ общества. Народная культура – основа, от 

которой произошли все последующие  направления, в том числе и 

современное искусство. Поэтому знакомство  

с традициями наших предков, календарными народными 

праздниками, обрядами, музыкальным и игровым фольклором, 

овладение навыками исполнительства являются той природной 

естественной основой, на которой строится дальнейшее развитие 

всех человеческих качеств личности ребенка.  

Цель программы Формирование и развитие духовно-нравственных качеств  и 

творческих способностей младших школьников средствами 

традиционной народной и православной культуры 

Планируемые 

результаты / целевые 

ориентиры 

 -имеют представление об основных нравственных законах 

развития мира, природы и общества; 

- знания основных памятных в России исторических календарных 

дат и связанных с ними событий; 

- знания основных календарных народных праздников и обрядов, 

характерных признаках того или иного праздника; 

- знания об основных видах народного творчества; 

- содержание и жанры детских фольклорных произведений; 

- участвовать в проектной деятельности;   

- самостоятельно находить научные сведения по теме, составлять 

сообщения по теме исследования; 

-  исполнять знакомые бытовые танцы и вечерочные игры. 

Трудоемкость 

программы 

288 часов 

Срок освоения 

программы  

4 года 

Форма реализации Очная 

Режим занятий Один раз в неделю по 2 часа 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/0074225171a7dca79c7a8 
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